
   

 

JÍDELNÍČEK
29.06. - 03.07. 2026

    PONDĚLÍ
 
  Polévka květáková s bramborem 
 
  1. Kuřecí kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ( koriandr, chilli, kari pasta ) (6, 7) 
 
  2. 120g Smažený sýrovo - šunkový špíz, vařený brambor, tatarka (1a, 3, 7, 10) 
 
  3. Sázené vejce, vařený brambor, dušený špenát, máslo (1a, 3, 7) 
 

  ÚTERÝ
 
  Polévka čočková se zeleninou (1a, 9) 
 
  1. 150g Vepřový steak v bylinkové marinádě, vařený brambor, dresink (1a, 3, 7) 
 
  2. Palačinky plněné tvarohem a marmeládou, cukr (1a, 3, 7) 
 
  3. Mexický fazolový hrnec, pečivo (1a, 6) 
 

  STŘEDA
 
  Polévka hovězí vývar s rýží (9) 
 
  1. Kuřecí nudličky na čínský způsob, dušená rýže (6) 
 
  2. 150g Sekaný máslový řízek, bramborová kaše, kompot (1a, 3, 7) 
 
  3. Těstovinový salát s vepřovou panenkou a zeleninou (1a, 3, 6) 
 

  ČTVRTEK
 
  Polévka zelná s bramborem a paprikou (1a, 7) 
 
  1. 150g Přírodní rybí filé na másle a kmíně, vařený brambor, okurkový salát (4, 7) 
 
  2. 150g Pečené vepřové maso, duo mrkvička na másle, vařený brambor (1a, 7) 
 
  3. Bramborové šišky s mákem, cukr, máslo (1a, 3, 7) 
 

  PÁTEK
 
  Polévka kmínová s vejci (1a, 3, 9) 
 
  1. Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, citron, brusinky, šlehačka (1a, 3, 7, 9, 10) 
 
  2. Květákový mozeček, vařený brambor, okurkový salát (1a, 3, 7) 
 
  3. Špagetový salát s tuňákem a zeleninou (1a, 3, 4) 
 

  U jídla č.3 příloha - pečivo.
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídla jsou dovářena v 9:00 hod., spotřebujte neprodleně. Informace o alergenech Vám zodpoví personál. Nový jídelníček na www.gastrom.cz

Seznam alergenů 
Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle směrnice 1169/11 EU.
1 - obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich - nejedná se o celiakii, 2 - korýši a výrobky z nich, 3 - vejce a výrobky z nich, 4 - ryby a výrobky z nich, 5 - podzemnice olejná (arašídy) a
výrobky z nich, 6 - sójové boby a výrobky z nich, 7 - mléko a výrobky z něj, 8 - skořápkové plody a výrobky z nich, 9 - celer a výrobky z něj, 10 - hořčice a výrobky z ní, 11 - sezamová
semena a výrobky z nich, 12 - oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10mg, ml/kg,l, 13 - vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, 14 - měkýši a výrobky z nich
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